Havas ilmi: Manevi Bilginin Kavramlari ve
Uygulama Alanlari
(Metin Tabanh E-kurs)

Giris: Manevi Bilginin Dogasi ve Havas Kavraminin
Ontolojik Cercevesi

islam diisiince geleneginin en derin ve bir o kadar da tartismali alanlarindan biri olan Havas
ilmi, varligin gérinen (zahir) yuzinun 6tesindeki gizli (batin) gerceklikleri anlama ve bu
gerceklikler Uzerinde tasarruf sahibi olma ¢abasini ifade eder. Bir egitim metni olarak
kurgulanan bu ¢alismada, dncelikle kavramsal bir berraklik saglamak ve konuyu
tarihsel-metafiziksel zeminine oturtmak esastir. Havas kelimesi, Arapga "h-ss" (6zel olmak,
ayrilmak) kokinden turetilmistir ve literatlirde hem bir insan zimresini (seckinler) hem de
nesnelerin sahip oldugu gizli nitelikleri (hassasiyetler) tanimlamak icin kullanilir.”

Bu disiplini bir e-kurs disiplini icerisinde ele alirken, ilk adimimiz "avam" ve "havas" arasindaki
epistemolojik ayrimi netlestirmek olmalidir. Tasavvuf terminolojisinde "avam", inang ve
ibadetleri genellikle taklide dayanan, dinin sekil ve merasimlerinin 6tesine gegemeyen genis
halk kitlelerini ifade eder." Buna mukabil "havas", bily(ik bir ruhi caba, riyazet ve manevi
tecrlibe neticesinde esyanin hakikatine dair 6zel bilgilere (ilm-i huss) vakif olan veliler
ztmresidir.! Bu bilgi tiri rasyonel gikarimlardan ziyade, salikin kalbine ilahi bir lutuf olarak
gelen "hal" ve "kesf" yoluyla elde edilir.?

Havas ilmi, nesnelerle harf, kelime ve dualarin gizli 6zelliklerinden faydalanarak gaybdan haber
verildigi veya varliklar Gzerinde etkili olundugu ileri stiriilen bir disiplindir.® Bu ilmin temel
calisma alanlarini su sekilde tasnif etmek, pedagojik bir akis icin gereklidir:

Temel Alan Aciklama Kaynak ve Disiplin

Batin ilmi Gizli hakikatleri konu alan Tasavvuf / irfan 3
ve insani manevi kurtulusa
ulagtiran ilim.

Hurdf ilmi Harf ve rakamlarin tabiat Metafizik / Kozmoloji *
olaylarini etkileme guclne
dayanan disiplin.




Tilsim Semavi giiclerin yerdeki Astroloji / Doga Felsefesi
unsurlarla temasiyla olusan
tesirler.

Cefr (Cifr) Gelecekte vuku bulacak Gayb Bilgisi ®
olaylarin belirli
hesaplamalarla tahmini.

HavassU'l-Kur'an Ayet ve surelerin dileklerin Ulam'l-Kur'an *
kabulUndeki ve sifadaki 6zel
etkileri.

Bu tablo, havas ilminin tek bir teknikten ibaret olmadigini, aksine kozmoloji, matematik, dilbilim
ve teolojinin bir kesisim kimesi oldugunu géstermektedir. Kursumuzun ilerleyen bélumlerinde,
bu kategorilerin her biri derinlemesine analiz edilecek; 6zellikle harf sembolizmi ve vefk
matematigi Uzerinde durulacaktir. Havas ilminin akademik tanimi icerisinde yer alan "nesnelerle
harf, kelime ve dualarin gizli 6zelliklerinden faydalanma" ilkesi, aslinda evrenin rastgele bir
maddeler yigini degil, belirli frekanslar ve anlamlar Gzerine insa edilmis bir "kelami yapi" oldugu
varsayimina dayanir.®

Metafiziksel Temeller: Vahdet-i Vucud ve Harf

Ontolojisi

Havas ilminin kuramsal arka planini anlamak, Muhyiddin ibnii’l-Arabi’nin sistemlestirdigi
"Vahdet-i Viicud" (Varligin Birligi) 6gretisinden gecer. ibn Arabi’ye gére evren, Allah’in isim ve
sifatlarinin birer yansimasidir (tecelli).” Bu baglamda harfler, sadece birer ses veya yazi birimi
degil, ontolojik birer hakikattir. Her harf, ilahi kudretin bir sir kapisidir; drnegin "Elif" birligi
(tevhidi) fisildarken, "Be" yaratilisin baslangicina isaret eder.’

ibn Arabi'nin harf sembolizmi, onun kozmik diizen, akillar, nefisler ve felekler hakkindaki
gorusleriyle yakindan ilgilidir.” Bu sistemde, harflerin insan ile iligkisi ve Allah'in dlemi yaratmasi
arasinda yapisal bir benzerlik kurulur. insan nefesinin bogazdaki mahreglere (cikis noktalarina)
temas ederek harfleri meydana getirmesi, "Nefes-i Rahmani"nin (Rahman’in Nefesi) varlik
mertebelerini olusturmasi icin en yetkin érnek olarak sunulur.”

Bu ontolojik insa stirecinde dikkate deger bazi kavramlar sunlardir:

e A'yan-i Sabite: Nesnelerin dis diinyada var olmadan énce Allah'in ilminde bulunan ezel
hakikatleridir. ibn Arabi bunlari "séylenmemis yiice harfler" olarak adlandirir.’

e Nur ve Karanlik: Varlik "Nur“dan ibarettir ve bu nur mimkuanlerin hakikatleri Gzerine
yayilir. Her hakikat, Hak'kin ilminde digerlerinden ayrismasi agisindan bir "gaybi harf"
hikmUndedir.”



e Mikrokozmos (Niisha-i Sugra): insan, kainatin 6zii ve 6zetidir. Allah'in kainata
yerlestirdigi tim hakikatler insanda da potansiyel olarak mevcuttur.?

Harflerin havasi Uzerine yapilan ¢alismalar, bu harflerin sadece metinlerde degil, ayni zamanda
havada ve dis diinyada da birer "sekil" ve “ruh" sahibi olduklarini iddia eder. ibn Arabi'ye gére,
yazil harflerin 6zellikleri sekillerinden kaynaklanirken, sézlu harfler havada sekillenir ve ebedilik
(beka) kazanir.”” "Guizel sézler O'na ylkselir" (Fatir, 35/10) ayeti, bu baglamda harflerin ve
kelimelerin ulvi mertebelere ylikselen manevi enerjileri olarak yorumlanir."? Bu durum, havas
uygulamalarinda neden belirli kelimelerin veya ayetlerin belirli sayilarda zikredildiginin de
metafiziksel gerekgesini olusturur.

Harflerin Sayisal Dili: Ebced Hesabi ve Tarihsel
Uygulamalari

Havas ilminin teknik ayagini olusturan en énemli araglardan biri "Ebced" hesabidir. Ebced, Arap
alfabesinin harflerine belirli sayisal degerler yikleyen ve bu degerler Gizerinden anlam Gretimini
saglayan bir hesaplama sistemidir.® Bu sistemde harfler "Ebced, Hevvez, Hutti, Kelemen,
Sa'fas, Karaset, Sehaz, Dazi§" kelimeleriyle ifade edilen bir dizilise sahiptir ve her birinin $1$ ile
$1000$ arasinda bir karsiligi bulunur.

Ebced hesabinin kullanim alanlar, bir e-kurs igerigi olarak incelendiginde oldukca genistir:

1. Giinliik Kullanim ve Ticaret: Ozel notlarda veya ticari iligkilerde sifreleme araci olarak
kullanilmistir. Ornegin, 100 akge alacagi olan birinin "Kaf" ($Q=100$) harfi yazip
géndermesi gibi.”

2. isim Verme ve Tarih Diisiirme: Dogan cocuklara, dogum yilinin ebced degerini veren
isimler verilmesi veya 6nemli olaylarin tarihlerinin bir misra icine gizlenmesi (Tarih
Duslrme Sanati) bu disiplinin bir parcasidir.®

3. Mimari ve Sanat: Onemli yapilarin boyutlari ebced degerlerine gére ayarlanmistir.
Ornegin, Siilleymaniye ve Selimiye camilerinin bazi siliiet dlciileri, "Muhammed"
kelimesinin ebced karsiligi olan $92$ sayisina tekabll edecek sekilde tasarlanmistir.”

4. Tasavvuf ve Zikir: Esma-i Hisna'dan bir ismin veya Kelime-i Tevhid'in kag kez
zikredilecedi, o ismin ebced tablosundaki degeriyle belirlenir.”

5. Cifr ve Kehanet: Kur'an ve hadislerden, ge¢cmis ve gelecek olaylara dair tarihler
cikarilmasi (istanbul'un fethi gibi) bu sistemle gerceklestirilmistir."

Asagidaki tablo, Ebced dizilisindeki temel harf-sayi eslesmelerini gostermektedir:

Harf Grubu Harfler Sayisal Degerler

Ebced Y=y 1-2-3-4




Hevvez Jse 5-6-7

Hutti bz 8-9-10

Kelemen gedd 20-30-40-50
Sa'fas e o 60-70-80-90
Karaset ISP 100 - 200 - 300 - 400
Sehaz g 500 - 600 - 700
Dazig gLoa 800 - 900 - 1000

Ebced hesabinin havas ilmindeki en kritik rolt, kelimelerin "sayisal ruhunu” ortaya cikarmasidir.
ilim, amel ve sa'y (caba) kelimelerinin veya hilal, lale ve Allah kelimelerinin ayni ebced degerine
sahip olmasi, havas geleneginde bu kavramlar arasinda derin bir manevi bag oldugunun kaniti
olarak kabul edilir.”

Vefk Sanati: Matematiksel Denge ve Tilsimli Kareler

Vefk, havas ilminin belki de en teknik ve matematiksel disiplinidir. Kelime anlami "uyum" olan
vefk, harf, rakam veya kelimelerin belirli kurallar cercevesinde kare veya dikdortgen
kutucuklara yerlestirimesiyle elde edilen bir tilsim tiradar.® Bir vefkin temel kural,
kutucuklardaki sayilarin toplaminin sagdan sola, yukaridan asagiya ve kdsegenlemesine
hesaplandiginda birbirine esit olmasidir.™

Vefk ingasmln Matematiksel Kurallari

Bir vefkin insasi rastgele bir islem degil, hassas bir aritmetik dizi takibidir. En yaygin kullanilan
vefkler 3x3 (miselles), 4x4 (miirabba) ve 5x5 (muhammes) olanlardir. insa siireci su adimlari
izler:

1. Deger Tespiti: Kullanilacak ismin veya ayetin toplam ebced degeri hesaplanir.”

2. Sabit Gikarimi: Vefkin tiiriine gére bir "anahtar sayi" cikarilir. Ornegin 3x3'liik bir vefk icin
bu sayi genellikle $12$'dir.

3. Bolme islemi: Kalan say! vefk karesinin hiicre sayisina boliiniir. E§er sonug tam say
cikarsa vefk "tam" olur; kalanh cikarsa "kesirli" vefk olarak adlandirilir ve 6zel hicrelere
eklemeler yapilir.”



4. Yerlestirme: Sayilar, vefkin "yUrtyUs yolu" denilen belirli bir sirayla kutucuklara yazilir.
3x3'luk vefkin dort kdsesine yazilan harflerden "Bedih" ismi dogar ki bu, havas
geleneginde koruyucu bir guc olarak kabul edilir.”

Vefklerin ingasindaki niyet ve kullanilan yontem, uygulamanin amacina gore degisir:

Uygulama Amaci Sayi/Harf Tercihi Kose Yerlesimleri

Hayir (lyilik/Bereket) Cift sayilar (mUzevvecat) Dort kose kutucuklar
onceliklidir ©

Ser (Def etme/Zarar) Tek sayilar (mufredat) Merkez ve ara hicreler
odakhidir ®

Karma Amaclar Tek ve cift sayi karisimlari Karsilikl denge gozetilir

Vefklerin sadece matematiksel bir tablo olmadigi, ayni zamanda belirli ruhani varliklarla
(hadimler) irtibat kurma araci oldugu kabul edilir. Bu nedenle yazim sirasinda kullanilan
murekkebin (genellikle misk, safran ve gul suyu karisimi), yazilan malzemenin (kagit, deri,
glms veya altin) ve yakilan titstnin énemi bayaktar.”

Kozmik Zamanlama: Esref Saatleri ve Gezegen Etkileri

Havas ilmi uygulamalarinda "ne yapildigi" kadar "ne zaman yapildigi" da hayati dnem tasir. Bu
durum "Esref-i Saat" kavramiyla aciklanir. Esref saati, bir isin yapilmasi icin en uygun, en ugurlu
zamani ifade eder.” Temelleri Mezopotamya ve Stimer medeniyetlerine dayanan bu
zamanlama sistemi, islam diinyasinda "ilm-i ahkdm-1 niicim" (astroloji) bash§ altinda disipline
edilmistir.

Havas uygulayicilari, yedi gezegen (Kevakib-i Seb'a) ve on iki burcun hareketlerini takip ederler.
insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin ve hatta madenlerin bu gezegenlerin tesiri altinda olduguna
inanilir.’® Her gezegenin bir "zaman-1 serefi" (en gugli oldugu an) vardir. Bu zaman dilimleri
belirlenirken kullanilan "ihtiyarat" ilmi, yapilacak isin niteligine gére uygun saati segmeyi saglar.

Gezegenlerin Havas ilmindeki Karsiliklari

Havas ilmine gore gezegenler ve onlara atfedilen 6zellikler su sekildedir:

Gezegen Temel Nitelik Uygulama Alani




Sems (Glnes) izzet, Devlet, Niifuz Makam sahibi olma, heybet
celbi

Kamer (Ay) Rizik, Yolculuk, Ask Kismet agma, seyahat
guvenligi

Musteri (JUpiter) Adalet, Din, Bilgi Hukuki isler, ilim tahsili '

Zihre (VenUs) Muhabbet, Sanat Sevgi baglari, evlilik, sanat

Merih (Mars) Glg, Def etme Dusmani uzaklastirma,
cesaret

Zuhal (Saturn) Sabir, Mulk, Azim Tasinmaz mallar, derin
arastirmalar

Utarid (Merkdr) Ticaret, Yazi, Deha Ticari kazang, hitabet
yetenegi

Bu saatlerin tespiti, modern saatlerden farkli olarak "zamani saat" sistemine gore yapilir. Bir
gunun (gun dogumundan batimina) ve gecenin (gun batimindan dogumuna) on ikiser pargaya
béliinmesiyle elde edilen bu saatlerde, her saati bir gezegen yoénetir."” Ornegin, Cuma giiniiniin
ilk saati Zuhre'ye aittir ve muhabbet ile ilgili havas calismalari icin en uygun andir.

Semsu'l-Maarif ve Ahmed el-Bani Gelenegi

Havas ilminin tarihsel seyrinde en biyik donim noktasi, Ahmed b. Ali el-Bdni ve onun meshur
eseri Semsu'l-Madrifii'l-Kibra'dir.> Bani, bu eserde havas ilmini sadece bir teknikler bitinG
olarak degil, tasavvufi bir "seyru sulik" yolu olarak kurgular. MGellife gore, bu kitaptaki sirlar
ancak manevi temizligini tamamlamis, zikir ehli olan ve riyazet yapan kimseler tarafindan
kullanilabilir.™

Bani geleneginin temel prensipleri sunlardir:

e Ruhi Hazirhk: Havas uygulamasi yapacak kisinin abdestli olmasi, taharet kurallarina
uymasi ve surekli zikir halinde olmasi gerekir.”

e inziva (Halvet): Bazi bilgilerin ancak belirli bir riyazet ve halvetten sonra tecelli
edebilecegi savunulur.”™

e Etik Sinirlar: Bani, kitabindaki bilgileri kdtuye kullananlari ve haram yollarda kullananlari
siddetle kinar. Bu bilgilerin "ehli olmayanlara" verilmemesi gerektigini vurgular.’

Semsu'l-Maarif, tarih boyunca Osmanli saraylarindan halk arasindaki dervis ¢evrelerine kadar




genis bir yelpazede etkili olmustur. Hatta Cem Sultan igin hazirlanan tilsimli gdmlek gibi tarihi
eserlerde bu kitaptaki tertiplerin izlerini gérmek mimkindir.® Ancak eserin "gizli" tabiati,
zamanla bu ilmin suistimal edilmesine ve by (sihir) ile karistirlmasina da zemin hazirlamistir.

Havas ve Sihir Ayrimi: Fikhi ve Ahlaki Sinirlar

islam hukukunda havas ilmi ve sihir (bily(1) arasindaki fark, tizerinde en cok durulan konulardan
biridir. Kur'an-1 Kerim ve hadisler, sihri kesin bir dille yasaklamis ve onu "helak edici yedi buytk
glnah" arasinda saymistir.?’ Havas ilmi ise, Kur'an ayetleri ve Esma-i Hiisna gibi mesru araclari
kullandigi iddiasiyla bu yasakli alanin disinda tutulmaya ¢alisiimistir.

Fikhi agidan bu iki alan su kriterlerle ayrilir:

1. Gug Kaynagu: Sihirde seytanlarla, cinlerle veya kot ruhani varliklarla irtibat kurularak
sonuc elde edilmeye calisilir.?° Havas iiminde ise ilahi isimlerin, ayetlerin ve dualarin
manevi "hassasiyetleri" (6zellikleri) temel alinir.®

2. Amag: Sihir genellikle birine zarar vermek, kari-koca arasini agmak veya illizyonla
insanlari aldatmak amaciyla yapilir.?° Havas ilmi ise sifa bulmak, kétiiliiklerden korunmak
veya rizik genisligi gibi mesru talepler icin bir "dua metodu" olarak sunulur.*

3. irtidad Riski: Eger bir uygulama, Allah'in birligini zedeleyen, yildizlara tapinmayi tesvik
eden veya kufur iceren unsurlar barindiriyorsa, fikih alimleri bunu "irtidad" (dinden ¢ikma)
sebebi saymislardir.?

Havas ilmiyle ugrasan bazi alimler (Ornegin ibnii'n-Nedim), cinleri itaat altina almayi (Az&im)
Hz. Stileyman'in bir mirasi olarak gérerek mesru saymislardir. Ancak sihirbazlarin iblis ve
soyundan yardim alarak yaptidi isler kesinlikle haram kabul edilmistir.?® Bu ince ¢izgi, havas
ilminin tarih boyunca hep "bigak sirti" bir disiplin olarak kalmasina neden olmustur.

Modern Psikoloji ve Jung'un Arketipleri Isiginda Havas

Havas ilminin sembolik diinyasi, 20. ytzyilin en 6nemli psikologlarindan Carl Gustav Jung'un
"arketip" ve "kolektif bilingdisi" teorileriyle dikkat ¢ekici paralellikler sergiler. Jung'a gore
arketipler, insanligin ortak hafizasinda yer alan, bireyin riyalarina, mitlerine ve dini inanclarina
yon veren evrensel disiince formlaridir.?’

ibn Arabi'nin "A'yan-1 Sabite" kavrami ile Jung'un "Arketip" kavrami arasindaki benzerlik
akademisyenler tarafindan sikca vurgulanir." Her iki sistem de dis diinyada gérdigimiiz
varliklarin arkasinda, gérunmeyen bir alanda mevcut olan "ezeli modeller" bulundugunu
savunur. Bu baglamda:

e Vefkler ve Mandala: Jung, mandala sembolizmini psisenin buattinlesme ¢abasi olarak
gorur. Vefkler de matematiksel dengesi ve merkeziyetci yapisiyla, insanin daginik zihnini
ilaht bir merkeze odaklama araci olarak islev gérebilir.??

e Hizir Arketipi: Havas ve tasavvuf literaturinde merkezi bir figir olan Hizir, Jung'un



sistemindeki "Bilge ihtiyar" arketipinin en saf érneklerinden biridir. insanin bilingdisindaki
karanliklari (magara/kehif) aydinlatan ruhani rehberligi temsil eder.”

e Harf Sembolizmi ve Psisik Enerji: Harflerin "ruh" sahibi oldugu inanci, Jung'un
sembollerin yogun duygusal eneriji tasidigi fikriyle értusur. Bir sembol (veya harf), bilincin
dogrudan ylzlesemedigi derin psikolojik hakikatleri ifade eden bir kdpridir.?

Modern dénemde "islam Psikolojisi" calismalari, geleneksel havas uygulamalarini ve tasavvufi
seyru sullku, Junggil bir "bireylesme" (individuation) veya nefsin arinmasi (tezkiyeti'n-nefs)
stireci olarak yeniden okumaktadir.?® Bu bakis acisi, havas ilmini bir "blyi sanati" olmaktan
cikarip, insan psisesinin derinliklerine hitap eden bir “sembolik dil" ve "manevi sagaltim
yontemi" olarak degerlendirmeyi mumkun kilar.

Havas Uygulamalarinda Pedagojik Akis ve Uygulama
Adimlari

Bir egitim metni olarak bu kursun son boéluminde, 6grenilen kuramsal bilgilerin sistemli bir
sekilde nasil bir araya geldigini 6zetlemek yararli olacaktir. Havas ilmiyle ugrasan bir "has"
(seckin) bireyin, bir tertibi (uygulamayi) hazirlarken izledigi pedagojik adimlar su sekildedir:

1. Niyet ve Ahlaki Temizleme: Uygulayici, amacinin sadece Allah'in rizasina ve bir
mahldkun iyiligine uygun olup olmadigini sorgular. Blni'nin uyarisi uyarinca, kotu niyet
bereketin kalkmasi demektir.”

2. Epistemolojik Altyapt: ilgili konunun ayetlerdeki (Havassii'l-Kur'an) veya Esma-i
Husna'daki karsiidi bulunur. Bu isimlerin ebced degerleri hesaplanir.®

3. Kozmik Senkronizasyon: Yapilacak isin niteligine gore uygun gezegen saati (Esref saati)
belirlenir. Ornegin, rizik icin Misteri saati beklenir."

4. Matematiksel insa: Hesaplanan degerler, uygun vefk karesine matematiksel kurallara
(mertebe gozetilerek) yerlestirilir.”

5. Maddi Sartlarin Saglanmasi: Tertibin yazilacagi malzeme (safran murekkebi vb.) ve
ortamin kokulandirilmasi (tttst) hazirlanir.™

6. Manevi Aktivasyon: Yazim sirasinda ve sonrasinda belirlenen sayilarda zikir ve dualar
okunarak "harflerin ruhaniyetinin" harekete gecmesi talep edilir."

Bu adimlar, havas ilminin neden sadece bir "kitap bilgisi" olmadigini, ayni zamanda bir yasam
tarzi, dikkat yonetimi ve evrensel nizamla uyumlanma sanati oldugunu kanitlar.

Manevi Bilginin Gelecegi ve Sorumlulugu

Havas ilmi, tarih boyunca islam medeniyetinin gizli kalmis ama damarlarinda her daim akmis bir
nehridir. Katib Celebi’den ibn Arabi’ye, Ahmed el-Biini’den modern dénem psikologlarina kadar
uzanan bu genis literatur, insanin sadece maddi bir varlik degil, ayni zamanda kelimeler, sayilar
ve kozmik frekanslarla riilii bir manevi agin parcasi oldugunu égretir.



Bu egitim iceriginde ele aldigimiz kavramlar gostermektedir ki; havas ilmi bir "kestirme yol"
veya "sihirli degnek" degildir. Aksine, esyanin tabiatina duyulan derin bir saygi, matematiksel
bir disiplin ve her seyden énemlisi, yiiksek bir ahlaki sorumluluk gerektirir. "ilm-i Lediin" olarak
adlandirilan bu saha, bireyi taklitten tahkike, avamliktan havasliga tasiyan bir tekamul
surecidir.’

GUnumuzde havas ilmine duyulan ilginin, Jung’un da belirttigi gibi, modern insanin
sembollerden kopmus ve gods (ilahlar) tarafindan terk edilmis hissetmesinden kaynaklandigi
sdylenebilir.?? insan, kendi icindeki "Hizir"i aramakta, evrenin sessiz dilini yeniden isitmek
istemektedir. Havas ilmi, sundugu semboller ve matematiksel diizenle, insana evrende yalniz
olmadigini ve her harfin bir ilahi sir kapisi oldugunu hatirlatan kadim bir rehber olmaya devam
etmektedir.

Ozetle, bu e-kursun temel 6gretisi sudur: Varlik bir kelamdir; her birimiz bu devasa kozmik
kitabin birer harfiyiz. Kendi hakikatimizi okumayi basardigimizda, esyanin havasina da vakif
olmamiz kaginilmazdir. Ancak unutulmamalidir ki, "bilgi" her zaman "sorumluluk” dogurur;
havasin sirlarina vakif olanin, bu glict sadece adaleti ve sifayl yaymak igin kullanmasi bir
manevi zorunluluktur.
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