Spikerlik ve Sunuculukta Profesyonel
Konusma Teknikleri
(Metin Tabanl E-Kurs)

Degerli yayinci adayi, spikerlik ve sunuculuk sadece mikrofon basinda metin okumak degildir;
bir "kdprii" olabilme becerisidir. izleyici ile bilgi arasindaki o ince bagin giivenilirligini sizin
sesiniz, vurgunuz ve tavriniz belirler. Bu kursta, enstrimaninizi (sesinizi) tanimaktan baslayarak,
retorigin kadim kurallarina ve canli yayinin kriz yonetimine kadar uzanan derinlikli bir yolculuga
cikacagiz.

1. Bolum: Kavramsal Cerceve - Spikerlik ve Sunuculuk
Ayrimi

Medya sektorinde bu iki kavram siklikla karistirilsa da, profesyonel duzeyde aralarinda belirgin
teknik ve yetki farklari bulunur.

Spiker (Announcer/Anchor)

Spiker, genellikle haber merkezlerinden gelen, 6nceden hazirlanmis ve onaylanmis metinleri
(prompter veya kagit Uzerinden) seslendiren kisidir.

Temel Gorev: Bilgiyi, nesnel, guvenilir ve net bir sekilde aktarmak.
Yetki Siniri: Spikerin metne kendi yorumunu katma yetkisi oldukga sinirlidir; sadakat
metnedir.

e Ses Tonu: Daha "tok", "glven veren" ve "belirgin" bir tini aranir.

Sunucu (Host/Presenter)

Sunucu, programin akisini yoneten, konuklarla sohbet eden ve yayini kendi kisisel Uslubuyla
harmanlayan kisidir.

e Temel Gorev: Akisi yonetmek, etkilesim kurmak ve izleyiciyi programin atmosferine dahil
etmek.

e Yetki Siniri: Sunucu, metne yorum katabilir, dogaglama yapabilir ve yayinin tonunu
belirleyebilir.

e Ses Tonu: Programin turlne gore (magazin, yarisma, tartisma) daha "dinamik",
"yumusak" veya "coskulu” olabilir.

2. Bolum: Enstrimanin Egitimi — Nefes, Ses ve Diksiyon

Profesyonel bir konugsmaci icin ses, islenmesi gereken bir ham maddedir. Bu strecin temeli



diyaframda baslar, agiz icinde sekillenir.

Diyafram: Sesin Gu¢ Merkezi

Konusma sirasinda nefesin sig (gogus) alinmasi, sesin titremesine ve ¢abuk yorulmasina neden
olur. Spikerlikte "bebeklik nefesi" denilen diyafram nefesi esastir.’

e Egzersiz (4-4-6 Teknigi): Burnunuzdan 4 saniye boyunca karninizi sisirerek nefes alin, 4
saniye tutun ve 6 saniye boyunca "sanki bir mumu Gflilyormus gibi" yavasca verin.® By,
sesinize rezonans katar ve heyecani kontrol altina almanizi saglar.

Artikllasyon (Bogumlanma) ve Fonetik
Kelimeleri agizda gevelemek, profesyonellige golge disuren en buylk hatadir.

e Bogumlanma: Dil, dudak ve ¢ene kaslarini kullanarak seslere net bir form verme
sanatidir.”
istanbul Tiirkcesi: Spikerlikte kabul edilen altin standart, nazik ve akici istanbul agzidir.
Vurgu ve Tonlama: Cumledeki anlam odagini belirleyen vurgu, monotonlugu engelleyen
ise tonlamadir. Monoton bir konusma, en énemli haberi bile izleyici icin sikici bir guriltuye
donusturebilir.

3. Bolum: Retorigin Kuramsal Temelleri — Ethos,
Pathos, Logos

ikna edici bir sunumun arkasinda Aristoteles’in binlerce yillik retorik kurami yatar. Profesyonel
bir sunucu, argimanlarini bu t¢ sac ayagi Uzerine kurmaldir.

1. Ethos (Guvenilirlik/Karakter): Spikerin izleyiciye verdigi gtvendir. Durustlik, konu
hakkindaki uzmanlik ve etik durus ethosunuzu olusturur. "lyi insan olmadan iyi konusmaci
olunmaz" ilkesi burada devreye girer.

2. Pathos (Duygu/Empati): Dinleyicinin duygularina hitap etmektir. Bir haberdeki trajediyi
veya bir yarismadaki heyecani, ses tonunuzdaki dogru duygu gecisleriyle izleyiciye
hissettirmelisiniz.

3. Logos (Mantik/Akil): Konusmanin mantiksal kurgusudur. Bilginin tutarli, kanita dayali ve
akilci bir silsileyle sunulmasi gerekir.

4. Bolum: Teknik Hakimiyet — Kamera, Mikrofon ve
Prompter

Stlidyo ekipmanlari, sizin performansinizi blyuten veya hatalarinizi ifsa eden araclardir.

Kamera ile Go6z Temasi

Kamera mercegi, sizin icin "soguk bir cam" degil, evindeki koltugunda sizi izleyen "tek bir kisi"



olmalidir.

e GOz Hatti: Gozlerinizi prompterdaki kelimeler tGzerinde hizla gezdirmek yerine, fikirleri
tarayarak izleyiciye anlatiyormus hissi yaratin.

Mikrofon Kullanimi ve Mesafe

e Mesafe: Mikrofona yaklasik bir karis (15-20 cm) mesafede, 45 derecelik bir aciyla
konusulmalidir. Bu, "P" ve "B" gibi patlayici seslerin (plosives) patlama yapmasini engeller.

e Ses Kontrolii: Ses yukseldiginde hafifce geri cekilmek, fisilti seviyesine inildiginde ise
mikrofona yaklagsmak profesyonel bir reflekstir.

Teleprompter Okuma Teknikleri

Prompter okumak bir okuma eylemi degil, "bakarak anlatma" eylemidir.

e ipucu: Gozleriniz her zaman metnin 2-3 kelime éniinde olmalidir. Cihaz bozuldugunda
veya metin kaydiginda akisi bozmamak icin metnin 6ziine (ana fikrine) hakim olmaniz
sarttir.

5. Bolum: Editoryal Yetkinlik ve Roportaj Sanati

lyi bir sunucu, ayni zamanda iyi bir "metin coziimleyici" ve "soru sorucu"dur.

Haber Yazimi ve Sunumu (5N1K)

Her haber; Ne, Nerede, Ne Zaman, Nasil, Neden ve Kim sorularina yanit vermelidir. Sunucu,
bu sorularin en can alici olanini vurgusuna yerlestirerek haberi "flag" haline getirir.

Profesyonel Roportaj Teknikleri

e Dinleme: En iyi soru, konugun bir dnceki yanitinin icinde gizlidir. Konugu pasifize
etmeden, cevabi alincaya kadar nezaketle desmeye devam edilmelidir.

e Soru Turleri: Konugu hazirlayan "acik uc¢lu sorular", konugun bilmedigi bir noktadan gelen
"sasirtma sorular" ve bir gorusu netlestirmek icin sorulan "israrli sorular” dengeli
kullanilmalidir.

6. Bolum: Canli Yayin ve Kriz Yonetimi

Canli yayin, "hata payinin sifir" oldugu ve saniyelerin hayati 6nem tasidigi bir arenadir.

e Heyecan Kontrolii: Heyecan dogaldir; ancak 6nemli olan rahat gorunmeyi
basarabilmektir. Derin bir diyafram nefesi en iyi sakinlestiricidir.

e Dead Air (Sessizlik) Catismasi: Yayinda teknik bir ariza veya konugun suskunlugu
nedeniyle olusan bosluklari, nceden hazirladiginiz "bosluk doldurucu” bilgilerle (back-up
info) profesyonelce yonetmelisiniz.

e Kriz iletisimi: Bir kaza veya beklenmedik bir olay aninda sogukkanli kalinmall,



dogrulanmamis bilgi verilmemeli ve kurumun kriz planina sadik kalinmalidir.

7. Bolim: Sektorel Etik, imaj ve Kariyer Yonetimi

Teknik becerileriniz kadar, sektorel disiplininiz ve yarattiginiz gliven algisi da basarinizi belirler.

e Giivenilirlik: Bir spikerin 6zel hayati ve kamusal durusu, okudugu haberin inandiriciligini
dogrudan etkiler. Etik degerlere baglilik ve dirustlik meslegin onurudur.

e Gorunlim ve Stil: Giyim, makyaj ve durus; programin ciddiyetiyle uyumlu olmal, bilginin
onune gegmemelidir.

e Surekli Gelisim: Yayincilik dinyasi dijitallesiyor. Sosyal medya kullanimi, kisisel marka
yonetimi ve interaktif yayincilik modellerine adapte olmak artik bir zorunluluktur.

Sesinle Dunyayi Sekillendirmek

Spikerlik ve sunuculuk egitimi, bir son degil, her yayinda yeniden baslayan bir kesiftir.
Mikrofonun basina her gegtiginizde, retorigin gliciini (Ethos, Pathos, Logos) arkaniza almalj;
teknigi (diyafram, prompter, mikrofon) bir refleks haline getirmelisiniz. Unutmayin; en etkileyici
konusma, teknik olarak kusursuz olan degil, samimiyet ve bilgiyle harmanlanip izleyicinin
zihninde bir iz birakan konusmadir. Bu yolculukta pusulaniz dirustlik, yakitiniz ise bitmek
bilmeyen merakiniz olsun.
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